
ESAMI
DI LINGUA ITALIANA

MAGGIO 2025

N o m e :

C o g n o m e :

I S T R U Z I O N I
• Scrivi il tuo nome e cognome (in questa pagina, in alto).
• Non aprire questo fascicolo prima dell’inizio dell’esame.
• L’esame si compone di tre parti:

PARTE A	  COMPRENSIONE ORALE
PARTE B  COMPRENSIONE SCRITTA
PARTE C	  PRODUZIONE SCRITTA
• Tempo complessivo a disposizione: 120 minuti

C e r t i f i c a z i o n e  r i c o n o s c i u t a  d a l l ’ I C C
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A COMPRENSIONE ORALE (25 punti). 

Tempo a disposizione per la parte A: 20 minuti circa. 

 

• Rispondi alle domande sulle pagine del fascicolo durante l’ascolto, secondo le istruzioni.  

• Dà una sola risposta ad ogni domanda. 

• Alla fine dell’ascolto, hai 3 minuti per trascrivere le risposte sul modulo (απαντητικό έντυπο), con 
una matita 2H o HB. 

 
PROVA 1 

══════════ 
 

ISTRUZIONE: Ascolterai due volte una trasmissione che ci dà consigli su come affrontare lo stress. 

Durante l’ascolto scegli la risposta giusta. 

 
1. Il primo consiglio è di accettare… 

A. Il destino dell’uomo  B. il cambiamento della vita C. la uguaglianza tra le persone 

 
2. Il secondo dice di cercare di… 

A. ottenere di più B. apprezzare ciò che hai C. coltivare aspettative nuove 

 
3. Il terzo sostiene che dobbiamo vedere ogni giorno come… 

A. peso del passato B. un’occasione C. una storia che passerà 

 
4. Secondo il quarto consiglio e importante… 

A. essere liberi B. perdonare gli altri C. limitare i rancori 

 
5. Il quinto consiglio ci spinge a… 

A. vivere il presente B. impegnarci di più C. avere pazienza 

 
PROVA 2 

══════════ 
 

ISTRUZIONE: Ascolterai due volte due ragazze che parlano della loro esperienza Erasmus. Durante 

l’ascolto scegli la risposta giusta. 

 
6. La loro esperienza è stata… 

A. stupida B. stupenda C. imperfetta 

 
7. Sono partite… 

A. con timore B. senza paura C. con curiosità 

 
8. Quest’esperienza ha cambiato la loro… 

A. mentalità B. personalità C. identità 

 
9. A Malta hanno conosciuto altre… 

A. opportunità B. realtà C. culture 

 
10. L’università è stata molto… 

A. accogliente B. ricca C. organizzata 
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PROVA 3 
══════════ 

 
ISTRUZIONE: Ascolterai due volte una trasmissione di Filippo Ongaro sulle cose che ostacolano le 

persone a rimettersi in forma. Durante gli ascolti rispondi alle domande. 

 
11. Filippo Ongaro lavora da molto tempo sulla…  

A. psicologia alimentare B. salute mentale C. prestazione psicofisica 

 
12. Molte persone sono sicure che sia impossibile… 

A. seguire un programma B. cominciare la ginnastica C. rimettersi in forma 

 
13. Secondo Filippo Ongaro, le persone che affrontano problemi di salute sono… 

A. più disposte a fare ginnastica B. incapaci di fare esercizio C. meno forti degli altri 

 
14. Filippo Ongaro si rivolge alle persone che… 

A. si trovano sovrappeso B. si lamentano troppo C. hanno deciso di reagire 

 
15. Sempre secondo Ongaro, il problema di chi non decide di cambiare il suo corpo è di natura… 

A. medica B. mentale C. sociale 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

https://www.freepik.com 



 

LAAS  MAGGIO 2025 B1 Comprensione scritta                     PAGINA  3 

B COMPRENSIONE SCRITTA (50 punti). 

 

• Rispondi alle domande di questa parte dell’esame in 50 minuti circa, se ti è possibile. 

• Dà una sola risposta ad ogni domanda, prima, se vuoi, sulle pagine del fascicolo, e poi sul modulo (απαντητικό 
έντυπο), con una matita 2H o HB. 

 
PROVA 1 

══════════ 
 

ISTRUZIONE: Leggi il testo che segue e trova la risposta giusta. 

 

Camminare è una delle attività più semplici, accessibili e benefiche 
che possiamo fare. Non richiede attrezzature particolari né 
iscrizioni in palestra, può essere fatta quasi ovunque e in ogni 
momento della giornata. Camminare, anche solo per 30 minuti al 
giorno, ha effetti positivi sul corpo e sulla mente. Aiuta a 
migliorare la circolazione, la respirazione, la postura e contribuisce 
a ridurre lo stress. Passeggiare in mezzo alla natura, poi, potenzia 
questi effetti: il contatto con l’ambiente naturale migliora l’umore, 
abbassa la pressione e stimola la creatività. Ecco perché molti 
esperti consigliano di fare almeno una breve passeggiata ogni 
giorno, anche solo intorno a casa. 

 

Adattata da: https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1026962356126841&id=100064392593151 

 
16. Per camminare non è necessario… 

A. iscriversi in palestra B. avere attrezzature speciali.  C. non serve niente di particolare. 

 
17. Camminare fa bene… 

A. soprattutto al corpo. B. al fisico e alla mente. C. alla forma fisica. 

 
18. Passeggiare in mezzo alla natura… 

A. aumenta gli effetti positivi B. riduce il traffico nelle città. C. sviluppa l’umorismo degli uomini. 

 
19. Camminare aiuta anche a… 

A. dormire meno. B. potenziare i muscoli. C. respirare meglio. 

 
20. Gli esperti consigliano di… 

A. camminare il finesettimana. B. fare una passeggiata ogni giorno. C. non camminare vicino casa. 

  



 

LAAS  MAGGIO 2025 B1 Comprensione scritta                     PAGINA  4 

PROVA 2 
══════════ 

 

ISTRUZIONE: Leggi il testo seguente e completa gli spazi (21-26) con la parola giusta. 

 

 

È partito oggi dalla stazione Ostiense di Roma, e in -21- 

Montalcino, il primo viaggio de “La Dolce Vita Orient Express“, un 

treno di lusso che -22- di rivoluzionare il concetto di turismo in 

Italia. Frutto della -23- tra Arsenale e il leggendario marchio Orient 

Express, con il supporto di Fondazione FS Italiane e FS Treni 

Turistici Italiani, questo nuovo mezzo di trasporto vuole fondere 

eleganza, comfort e sostenibilità in un’-24- senza precedenti. 

Un nuovo capitolo per le carrozze dimenticate 

Uno degli -25- più interessanti del progetto è la sua 

anima sostenibile e circolare: le 31 cabine (18 suite, 12 deluxe e una suite speciale “La Dolce Vita”) sono state 

ricavate da vecchie carrozze Intercity degli anni ’60 e ’80, destinate alla dismissione e ora riportate a nuova vita 

grazie al restauro -26- tra la CPL di Brindisi e la Omer di Carini, due eccellenze dell’industria ferroviaria italiana. 

 

https://www.greenme.it/mobilita/la-dolce-vita-ora-viaggia-su-rotaia-ti-porto-sul-treno-di-lusso-sostenibile-e-

made-in-italy/ 

 

 

 

  

21. A. destinazione B. direzione C. orientamento 

22. A. promette B. garantisce C. mira 

23. A. collaborazione B. organizzazione C. condivisione 

24. A. occasione B. attività C. esperienza 

25. A. aspetti B. approcci C. ambiti 

26. A. applicato B. eseguito C. imposto 

https://www.greenme.it/mobilita/la-dolce-vita-ora-viaggia-su-rotaia-ti-porto-sul-treno-di-lusso-sostenibile-e-made-in-italy/
https://www.greenme.it/mobilita/la-dolce-vita-ora-viaggia-su-rotaia-ti-porto-sul-treno-di-lusso-sostenibile-e-made-in-italy/
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PROVA 3 
══════════ 

 

ISTRUZIONE: Rimetti in ordine le frasi del testo che segue. 

 

 

 

  

INIZIO Mentre si avvicinano gli ultimi giorni di scuola,  

A. Ma l’ombra dei compiti per le vacanze pesa su molti di loro, 

B. Questo solleva un dilemma ricorrente: 

C milioni di studenti italiani si preparano per la pausa estiva. 

D. è giusto assegnare compiti durante l’estate? 

E. posticipando l’attività di studio fino al prossimo anno scolastico. 

F. Per il pediatra Italo Farnetani, la risposta è un deciso “no”. 

FINE Farnetani sostiene che il tempo libero è importante quanto lo studio, un argomento che ha portato 
avanti per vent’anni. 

27. A.  B.  C.  D.  E.  F.  

28. A.  B.  C.  D.  E.  F.  

29. A.  B.  C.  D.  E.  F.  

30. A.  B.  C.  D.  E.  F.  

31. A.  B.  C.  D.  E.  F.  

32 A.  B.  C.  D.  E.  F.  

AIUTO 
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PROVA 4 
══════════ 

 

ISTRUZIONE: In base al testo, quale delle tre possibili scelte (A, B, C) è giusta? 

 

 

 
Un evento per tutti i livelli di istruzione 
 
Fiera Didacta Italia si rivolge a tutti i -33- di istruzione e formazione, dal nido alla scuola dell'infanzia, dalla 
primaria alla secondaria di primo e secondo grado, agli istituti professionali ITS, università, istituti di ricerca 
scientifica e di formazione professionale. La fiera -34- anche alle imprese e agli addetti ai lavori. 
 
Il format della fiera -35- su due livelli: 

• Area Espositiva: un -36- spazio che coinvolge aziende, istituzioni e operatori del settore educativo e 
formativo. Qui, espositori di ogni tipo -37- presentare le loro soluzioni innovative, -38- e tecnologie per 
la scuola, offrendo nuove opportunità di sviluppo per il settore. 

• Eventi e Formazione: una -39- offerta di convegni, seminari e workshop, spaziando dalle aree 
tecnologiche a quelle scientifiche e umanistiche, fino agli spazi di apprendimento. Gli eventi saranno 
focalizzati sulle ultime -40- dell'educazione. 

Ogni anno, Fiera Didacta Italia accoglie oltre 300 aziende e istituzioni, tra cui grandi gruppi, enti locali, Ministeri 
e Regioni, creando un’importante piattaforma di scambio tra pubblico e privato. 

 

33. A. settori B. livelli C. strati 

34. A. è aperta B. invita C. è focalizzata 

35. A. viene esteso B. si sviluppa C. percorre 

36. A. ampio B. stretto C. vigoroso 

37. A. potranno B. riusciranno C. tenteranno 

38. A. frutti B. prodotti C. creazioni 

39. A. ricca B. voluminosa C. pesante 

40. A. aspirazioni B. produzioni C. tendenze 
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PROVA 5 
══════════ 

 

ISTRUZIONE: In base ai testi delle notizie A-F, quale titolo (41-46) corrisponde ad ognuno di essi? Aiutate il 
responsabile di un sito che è andato in panico!  

 

41.  Giovani talenti: Bianca Usai, 8 anni, attrice  

42.  Videogiochi in concerto 

43.  Nel segno del rosso, bianco e blu  

44.  Kid Pass Days: la maratona artistica per le famiglie 

45.  Letture da brivido 

46. Un panda per amico 
 

A. B. C. 

Una straordinaria occasione per 
vivere dal vivo la musica iconica 
dei più grandi videogiochi della 
nostra vita. PlayStation: The 
Concert è un viaggio iniziato oltre 
trent’anni fa e che ha trasformato 
i videogiochi da passatempo per 
ragazzi, a fenomeno irrinunciabile 
dell’intrattenimento per ogni età.   

C’è un bambino solitario, chiuso in 
sé stesso, che viene chiamato 
“perdente” dal padre e isolato a 
scuola. Si rifugia nei videogiochi 
perché non ha amici. Comincia così 
la storia del film Moon il panda, dal 
17 aprile in sala, la storia ideale per 
le feste in famiglia. 

Fra gli eventi d’inizio stagione da 
non perdere, dal 10 all’11 maggio 
torna uno che aspettiamo da 
tempo! Quest’anno giunta 
all’undicesima edizione, è la più 
importante maratona di eventi 
primaverili dedicati all’incontro tra 
famiglie con bambini da 0 a 12 anni 
e l’immenso patrimonio culturale, 
storico, artistico e scientifico 
italiano. 

 

D. E. F. 

Un filo di colori unisce le storie di 
Original Marines, azienda leader 
nel settore di abbigliamento 
bambini e FILA, marchio iconico 
dello streetwear e dello sport. I 
due brand, che condividono i colori 
del logo, hanno collaborato per 
una capsule collection per bambini 
dai 7 ai 14 anni all’insegna 
dell’eleganza e del movimento. La 
palette cromatica punta sul 
bianco, rosso e blu distintivi dei 
due brand, declinandoli in una 
serie di capi pratici e confortevoli. 

Come si vestono le mini attrici alle 
anteprime dei loro film? Per la 
presentazione di 10 giorni con i 
suoi, il terzo capitolo delle 
esilaranti avventure della famiglia 
Rovelli firmata da Alessandro 
Genovesi, appena uscita al cinema, 
la piccola attrice, 8 anni, ha scelto 
un elegante total look black and 
white. Nel film la talentuosa 
bambina interpreta la figlia piccola 
di casa Rovelli.  

Streghe, vampiri, fantasmi, 
scheletri, mostri selvaggi e chi più 
ne ha più ne metta! Cominciate a 
tremare perché li troverete tutti 
anche tra le pagine dei libri che 
stiamo per ‘lasciare’ sul vostro 
comodino: la notte più inquietante 
dell’anno è spaventosamente vicina 
ed è quindi il momento di 
prepararsi a vere e proprie letture 
da brivido… 

 

Adattati da: https://www.stylepiccoli.it/news-bambini/ 

41. A. B. C. D. E. F. 

42. A. B. C. D. E. F. 

43. A. B. C. D. E. F. 

44. A. B. C. D. E. F. 

45. A. B. C. D. E. F. 

46. A. B. C. D. E. F. 
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PROVA 6 
══════════ 

ISTRUZIONE: Completa la biografia di Giulia Caminito con le parole A-E. Attenzione! C’è una parola in più! 

 

 
 

 

Igor  Sibaldi ,  d i  -47-  russa,  è  scr i t to re ,  f i losofo ,  f i lo logo,  

s tud ioso d i  teo log ia .  Ha d i  recente  pubb l ica to  per  Mondador i  

l ’amp io  romanzo s tor ico  La Russ ia  non es is te ,  p r ima par te  d i  

una t r i log ia  che -48 -  tu t to  i l  Novecento .  Tra  i  suo i  t i to l i  p iù  not i ,  

I  Maest r i  inv is ib i l i ,  L ibro  deg l i  Ange l i ,  I l  cod ice  segre to  de l  

Vange lo .  Ha t radot to  Guer ra  e  pace  e  a l t r i  -49-  russ i ;  ha  t radot to  e  commentato  i l  

Vange lo  d i  G iovann i ,  da l  g reco,  e  buona par te  de l la  Genes i ,  da l l ’ebra ico  ant ico .  

Da l  1997 t iene f requent i  -50-  in  I ta l ia ,  Sv izzera  e  Cent ro  Amer ica .  

https://www.mondadori.it/libri/come-non-essere-stupidi-igor-sibaldi 

 

 

 

47. A B C D E 

48. A B C D E 

49. A B C D E 

50. A B C D E 

 

A. conferenze 

B. abbraccia 

C. visite 

D. origine 

E. classici 

https://www.mondadori.it/libri/come-non-essere-stupidi-igor-sibaldi
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C PRODUZIONE SCRITTA (25 punti) 

 

• Dedica 50 minuti a questa parte dell’esame. 

• Usa, se vuoi, come brutta copia, il foglio bianco che ti sarà distribuito. 

• Scrivi o trascrivi sul modulo (απαντητικό έντυπο) il tuo testo, con una penna blu o nera. 
 

 
PROVA UNICA 

══════════════ 

Scegli una delle tre proposte e scrivi un testo secondo le istruzioni (circa 100 parole). 

 

 

A.  Hai letto su un forum il messaggio seguente: 

 

Cerco appartamento economico 

  

Scrivi una risposta in cui: 

• dai 2-3 consigli pratici per trovare casa; 
• spieghi se anche tu hai avuto difficoltà simili; 
• auguri buona fortuna alla persona. 

(Firma il messaggio con il nome Luca/Lucia) 

 

B. Su LinkedIn trovi l’annuncio seguente: 

 

 

“Cercasi collaboratore per supporto eventi culturali: preparazione sale, accoglienza ospiti, 

piccoli compiti organizzativi.” 

Scrivi un messaggio per: 
• dire che sei interessato/a; 
• parlare delle tue qualità; 
• chiedere informazioni su orari e stipendio. 

 

(Firma il messaggio con il nome Giulia/Giulio) 

È da settimane che cerco un appartamento in affitto a buon prezzo, ma è 
difficilissimo. Avete consigli? 

Nick Bray 
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C. Hai trovato su internet l’articolo seguente sulle lezioni all’aperto. Decidi di preparare un piccolo 
articolo da pubblicarlo sul sito della tua scuola, in cui:  

 

• dici se l’idea ti piace o no; 

• spieghi perché; 

• racconti se hai mai fatto lezione fuori dalla classe. 

(Non firmare l’articolo) 

 

 

 

 
https://italianoutdoorgroup.it/outdoor/la-rete-delle-scuole-allaperto-in-italia/ 

 
 

FINE DELLA PROVA!!! 


